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CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO EFETIVO D E  
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EDITAL N. 002/2009 – SAD/MT, DE 27 DE JULHO DE 2009 . 

Tabela de datas, locais e horários de realização do s Testes de Aptidão Física 

DATAS LOCAIS DE PROVA  HORÁRIOS TESTES 

 
 

14/03/2011 

SESICLUBE VARZEA  
GRANDE 

Av. Dom Orlando Chaves, n. 
1086, Bairro: Cristo Rei. CEP: 
78.115-800. 
Várzea Grande/MT 

Período Matutino  
5:30 - Abertura dos portões 
6:00 - Início das Provas 
8:00 - Fechamento dos portões 

 
 

Teste de Corrida 
 

 
 

15/03/2011 

ASSOCIAÇÃO DE 
BOMBEIROS MILITARES 

Rua João Paulo dos Santos - 
s/n - Coophamil - Antigo Sesc 
Coophamil. 
Cuiabá/MT 

Período Matutino  
6:30 - Abertura dos portões 
7:00 - Início das Provas 
9:00 - Fechamento dos portões 

 
Teste de Equilíbrio  

e  
Teste de Impulsão 

Horizontal 

 
 

16/03/2011 

ASSOCIAÇÃO DE 
BOMBEIROS MILITARES 

Rua João Paulo dos Santos - 
s/n - Coophamil - Antigo Sesc 
Coophamil. 
Cuiabá/MT 

 Período Matutino  
6:30 - Abertura dos portões 
7:00 - Início das Provas 
9:00 - Fechamento dos portões 

 
 

Teste de Abdominal  
 

 

Testes na ordem do edital de abertura para candidat a subjudice 

DATAS LOCAIS DE PROVA  HORÁRIOS TESTES 

 
 

14/03/2011 

ASSOCIAÇÃO DE 
BOMBEIROS MILITARES 

Rua João Paulo dos Santos - 
s/n - Coophamil - Antigo Sesc 
Coophamil. 
Cuiabá/MT 

Período Matutino  
6:30 - Abertura dos portões 
7:00 - Início das Provas 
9:00 - Fechamento dos portões 

 
Teste de Equilíbrio  

e  
Teste de Abdominal  

 
 

 
 

15/03/2011 

ASSOCIAÇÃO DE 
BOMBEIROS MILITARES 

Rua João Paulo dos Santos - 
s/n - Coophamil - Antigo Sesc 
Coophamil. 
Cuiabá/MT 

Período Matutino  
6:30 - Abertura dos portões 
7:00 - Início das Provas 
9:00 - Fechamento dos portões 

 
 

Teste de Impulsão 
Horizontal 

 

 
 

16/03/2011 

SESICLUBE VARZEA  
GRANDE 

Av. Dom Orlando Chaves, n. 
1086, Bairro: Cristo Rei. CEP: 
78.115-800. 
Várzea Grande/MT 

 Período Matutino  
6:30 - Abertura dos portões 
7:00 - Início das Provas 
9:00 - Fechamento dos portões 

 
 

Teste de Corrida 
 

 


